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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

 

День 
недели 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

6 – 7 лет 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

Познавательное: 
формирование представления об окружающем 
мире  
9.00 – 9.30 

Речевое развитие: 
знакомство с художественной литературой 

9.40 – 10.10 

Художественное творчество: 
Лепка/Аппликация 

10.20 – 10.50 

 

 

Вт
ор

ни
к 

Познавательное: 
формирование элементарных математических 
представлений 

9.00 – 9.30 

Физическое развитие: 
физическая культура 

10.30 – 11.10 

Художественно-эстетическое: 
музыкальное  
16.25 – 16.55 

С
ре

да
 

Художественно-эстетическое: 
рисование 

09.00 – 09.30 

Речевое развитие: 
развитие речи 

9.40 – 10.10 

 

Ч
ет

ве
рг

 

Познавательное: 
формирование представления об окружающем 
мире 

9.00 – 9.30 

Физическое развитие: 
физическая культура 

10.30 – 11.00 

Художественно-эстетическое: 
музыкальное  
16.25 – 16.55 

П
ят

ни
ца

 

Познавательное: 
экспериментирование 

9.00 – 09.30 

Художественно-эстетическое: 
рисование 

9.40 – 10.10 

Физическое развитие: 
физическая культура 

15:40-16.10 
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СТАРШАЯ ГРУППА 

 

 

 

День 
недели 

СТАРШАЯ ГРУППА 

 
П

он
ед

ел
ьн

ик
 

Познавательное: 
формирование представления об 
окружающем мире 

9.00 – 9.25 

Речевое развитие: 
развитие речи 

9.00 – 9.25 

Художественно-эстетическое: 
рисование 

16.00 – 16.25 

Вт
ор

ни
к 

Познавательное: 
экспериментирование 

09.00 – 09.25 

Физическое развитие: 
физическая культура 

9.45 – 10.15 

Художественно-эстетическое: 
музыкальное  
15.45 – 16.15 

С
ре

да
 

Художественное творчество: 
Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.25 

Познавательное: 
Формирование элементарных 
математических представлений 

9.30 – 9.50 

Ч
ет

ве
рг

 

Речевое развитие: 
знакомство с художественной литературой 

9.00 – 9.25 

Физическое развитие: 
физическая культура 

9.45 – 10.15 

Художественно-эстетическое: 
музыкальное  
15.45 – 16.15 

П
ят

ни
ца

 Художественно-эстетическое: 
рисование 

9.00 – 9.25 

Физическое развитие: 
физическая культура  
9.45 – 10.15 
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

I – II  МЛАДШАЯ ГРУППА 

 

День недели I МЛАДШАЯ ГРУППА 

2-3 года 

II МЛАДШАЯ ГРУППА 

3- 4 года 

Понедельник Познавательное: 
формирование представления  
об окружающем мире 

09.00 – 09.10 

Художественно-эстетическое: 
рисование 

9.20 – 9.30 

Познавательное: 
формирование представления  
об окружающем мире 

09.00 – 09.15 

Художественно-эстетическое: 
рисование 

9.20 – 9.35 

Вторник Физическое развитие: 
физическая культура  
9.00 – 9.10 

Художественно-эстетическое: 
музыкальное  
15.00 – 15.10 

Физическое развитие: 
физическая культура  
9.00 – 9.15 

Художественно-эстетическое: 
музыкальное  
15.00 – 15.15 

Среда Речевое развитие: 
знакомство с художественной литературой 

9.10 – 9.20 

Физическое развитие: 
физическая культура  
15.00 – 15.10 

Речевое развитие: 
знакомство с художественной литературой 

9.10 – 9.25 

Физическое развитие: 
физическая культура  
15.00 – 15.15 

Четверг Физическое развитие: 
физическая культура  
09.00 – 09.10 

Художественно-эстетическое: 
музыкальное  
15.00 – 15.10 

Физическое развитие: 
физическая культура  
09.00 – 09.15 

Художественно-эстетическое: 
музыкальное  
15.00 – 15.15 

Пятница Речевое развитие: 
развитие речи 

9.00 – 9.10 

Художественно-эстетическое: 
лепка  
9.20 – 9.30 

Речевое развитие: 
развитие речи 

9.00 – 9.10 

Художественно-эстетическое: 
лепка/Аппликация  

9.20 – 9.35 
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

II МЛАДШАЯ – СРЕДНЯЯ ГРУППА 

 

День недели 

 

2 МЛАДШАЯ ГРУППА 

3- 4 года 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

4 – 5 лет 

 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

Речевое развитие:  
развитие речи 

9.00 – 9.15 

Познавательное: 
формирование представления об  
окружающем мире 

9.30 – 9.45 

 

Речевое развитие:  
развитие речи 

9.00 – 9.20 

Познавательное: 
формирование представления об  
окружающем мире 

9.30 – 9.50 

 

Вт
ор

ни
к 

Физическое развитие: 
физическая культура  
9.25 – 09.40 

Художественно-эстетическое: 
музыкальное  
15.25 – 15.40 

 

Физическое развитие: 
физическая культура  
9.25 – 09.45 

Художественно-эстетическое: 
музыкальное  
15.25 – 15.40 

С
ре

да
 

Художественно-эстетическое: 
Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.15 

Физическое развитие: 
физическая культура  
15.25 – 15.40 

Художественно-эстетическое: 
Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие: 
физическая культура  
15.25 – 15.45 

Ч
ет

ве
рг

 

Физическое развитие: 
физическая культура  
9.25 – 09.40 

Художественно-эстетическое: 
музыкальное  
15.25 – 15.40 

 

Физическое развитие: 
физическая культура  
9.25 – 09.45 

Художественно-эстетическое: 
музыкальное  
15.25 – 15.45 

П
ят

ни
ца

 

Познавательное: 
формирование элементарных  
математических представлений 

9.00 – 9.15 

Художественно-эстетическое: 
рисование 

09.35 – 09.50 

Познавательное: 
формирование элементарных  
математических представлений 

9.00 – 9.20 

Художественно-эстетическое: 
рисование 

09.35 – 09.55 
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